
SNSでも活動を
発信しています！

広報：有馬
info.tomoshibeee@gmail.com

♿️最近の清水七夕まつりは車いすでも行きやすい！

6月は村井さんの豪華なクルーズ旅行でしたが、7月は打って変

わって、清水七夕まつりへ出かけました。

会場にはたくさんの花飾りが並び、どれも色鮮やかでとても綺

麗でした。

実は、身長100cmほどの車いす利用者さんたちから見る七夕飾

りは、私たちとはまた違った景色が広がっています。低い目線

だからこそ見えるものがあり、同じ場所にいても、人によって

感じる世界が違うことを改めて感じました。

普段はグループホームで生活している私たちですが、この日は

「たまには好きなものを食べよう！」ということで、露店でそ

れぞれ好きなものを買って楽しみました。

皆さんは、彦星様と織姫様に何をお願いしましたか？

私は……うふふ、秘密です。

でも、今回のお祭りを通して感じたのは、仲間と一緒に季節の

行事を楽しめることの大切さです。外に出て、街の雰囲気を感

じ、好きなものを食べ、たくさん笑う。そんな何気ない時間

が、私たちにとって大切な思い出になります。

来年もまた、みんな元気に七夕まつりを見に来られたらいいな

あと思っています。

実は私、伊豆の伊東出身なんです。

今回は、清水で2度目の七夕まつり

を楽しみました。

子どもの頃に見ていた景色とはま

た違い、大人になってから、そして

仲間たちと一緒に見る七夕まつり

は、新しい発見がたくさんありま

した。

そして、もうひとつ嬉しい出来事が

あります。

半身麻痺のある私ですが、

「TOMOSHIBEEEでミシンをやってみた

いなあ」と以前から思っていまし

た。その願いが、少しずつ叶いそ

うです。

障害があるからできないと諦める

のではなく、工夫したり、仲間に

支えてもらったりすることで、新し

い挑戦ができることを実感していま

す。

これからもTOMOSHIBEEEを通して、一

人ひとりの「やってみたい」という

気持ちを大切にできる場所を作って

いきたいと思います。
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車椅子さん

森野さん

🎋🎋🎋✨ Tomoshibeee 7月は清水七夕まつり！ 🎋🎋🎋✨
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福代表

有馬健介

ついに「清水駅前銀座！車いすさん

×キッズ交流会（仮）」が始動しまし

た。

現在、鈴与マッチングギフトさんの

ご協力もいただきながら、地域の中

で障害への理解を深めるきっかけに

なるようなイベントができないか、

準備を進めています。

もちろん、助成金が採択されるかど

うかに関わらず、このイベントは実

施する予定です。地域の子どもたち

や商店街の皆さんに、車いすのこと

を知ってもらい、「障害がある・な

い」に関係なく一緒に楽しめる時間

を作りたいと思っています。

今回は、清水駅西口遊び場委員会さ

んとの協賛で、ボッチャ体験や車い

す利用者との商店街めぐりなどを企

画しています。

車いすや障は「特別なもの」ではな

く、地域で暮らす仲間の一つの姿。

そんなことを自然に感じてもらえる

ような、温かい交流の場にできたら

と思っています。

皆さん、ぜひ遊びに来てください。
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AFTERWARD

定例会

Sun

NEXT EVENT
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「支える・支えられる」の枠を超えて、フラットにつながれるコミュニティを

Tomoshibeeeは目指しています。 得意なことで補い合い、誰もが主役になれる場

を、私たちと一緒に作りませんか？✨

📢 スポンサー様も募集中です！

Tomoshibeeeの活動を応援してくださるスポンサー様（企業・個人様）を募集し

ています。 ご協賛いただいた皆様のロゴや名称は、私たちのオリジナルパーカー

に大切にプリントさせていただきます👕 地域の温かい繋がりを広げる私たちの活

動を、ぜひ身近なところから応援していただけませんか？🙌

✉️ お問い合わせはお気軽に！

「ちょっと興味がある」「まずは話を聞いてみたい」という方も大歓迎です😊 い

つでもお気軽にご連絡ください。あなたの第一歩を心よりお待ちしています！

メール窓口： info.tomoshibeee@gmail.com 💌

公式SNS： インスタグラムのDMからでもお気軽にどうぞ！

今後のイベント予定｜Tomoshibeee

NEWSLETTER
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🤝 私たちが目指す未来

PICK UP!

同伴移動します

移動支援ではな

く当事者の主体

的な活動となり

ます

パーカー完成！

公式グッズ。収

益は活動費に。

5,500円で販売

中。現在、タオ

ル試作中！

- みんなの活動

📢 TOMOSHIBEEEからのお知らせ＆大募集！

🚢♿️ 一緒に夏を楽しまない？お祭り見学ツアー！

お祭りや街のイベントを一緒に見に行きませんか？車椅子当事者もボランティ

アも、まだ暑い清水の夏を満喫しましょう！

🏓 仲間集まれ！みんなでエンジョイ卓球

車椅子の仲間を集めて、楽しく卓球をやりませんか？現在、秋山組の皆さんと

一緒にワクワクする計画を進行中です✨ 場所は「はーとぴあ清水」を検討して

います。

📕 11月「しずおか一箱古本市」に出展決定！

秋の古本市では、Tomoshibeee特製の手芸クラフト作品を出展する予定です。

現在メンバーで、並べる可愛い作品のアイデアを楽しく出し合っています！ 

🫖 ほっと一息「月イチ定例会」がスタートしました

月一回の定例会を新しく開くようになりました！車椅子生活のあんなこと・そ

んなことを気軽に話せる『Beeカフェ』や、お散歩がてら街の清掃をする社会

貢献型の『Bee活』など、楽しい企画をどんどん考えています。ぜひお気軽に

ご参加ください！

t第一土曜日が定例会

です。
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